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Chéres adhérentes, chers adhérents,

Atelier Web radio

Pour ce deuxieme numeéro de cette année scolaire, nous mettons intergénérationnel

a I’lhonneur une valeur qui nous tient particulierement a cceur : la

e ep.2
solidarité. Parce que dans nos structures, personne n'avance :
seul.
La solidarité, ce n’est pas seulement “aider quand ¢a va mal” : Une dynamique inclusive pour des

c’est aussi partager une idée, donner un coup de main, sourire,

: _ : _ accueils plus solidaires - p.3
tendre la main, et faire grandir ensemble nos projets.

Dans ce numéro, découvrez les mille et une facons dont la

solidarité se vit au quotidien, dans les grandes actions comme Geishouse: quand les parents se
dans les petits gestes. Parce qu’au fond, c’est elle qui nous relie mobilisent pour les écoliers
et nous rend plus forts. ep.3

Enfin, en cette fin d’année, nous vous souhaitons de beaux
moments de partage avec vos proches et vous adressons nos
meilleurs veeux pour une année a venir riche en initiatives, en
coopérations et en projets partagés.

Le transport solidaire « p. 4



ATELIER WEB RADIO INTERGENERATIONNEL

UN LEVIER DE SOLIDARITE ENTRE GENERATIONS

Durant I'été 2025, la Fédération des Foyers Clubs
d’Alsace, a travers I'Espace Jeunesse de Riedisheim, a
animé un atelier web radio solidaire en partenariat avec
'EHPAD Les Collines a Riedisheim.

L'objectif : lutter contre I'isolement des personnes
agées tout en mobilisant les jeunes autour d’un
projet collectif porteur de sens.

Accompagné de leur animateur, un groupe de jeunes est
intervenu au sein de I'EHPAD pour y créer une radio
éphémere, en reproduisant les conditions d’un direct. Les
jeunes ont préparé et mené des entrevues avec les
personnes agées, puis diffusé leurs échanges en ligne
afin de rendre ce contenu accessible au plus grand
nombre. Les discussions ont porté sur des themes
simples, mais profondément humains : « Comment était
I’école a votre époque ? », « Comment vivait-on sa
jeunesse autrefois ? ».

Au-dela de la découverte du média radio, cet atelier s’est
révélé étre un formidable levier de solidarité. Il a
permis que chaque personne sorte de son cadre habituel
pour aller a la rencontre de l'autre.

Pour les jeunes, cette expérience a été l'occasion de
développer leur sens de la bienveillance et de I'écoute,
en prenant conscience des réalités vécues par les
personnes ageées.

Pour les résidents et résidentes, souvent a I'écart du
monde extérieur, ces entrevues ont représenté une
bouffée d'air social, un moment de partage et de
reconnaissance qui a rompu durablement la solitude.

Le dynamisme et I'empathie des jeunes ont apporté
chaleur, sourires et attention a des personnes parfois
isolées depuis plusieurs mois, voire plusieurs années. Ce
contact intergénérationnel a contribué a recréer du lien
social dans un espace d'isolement, redonnant une place
et une voix aux séniors trop souvent oubliés.

Face au succés et a I'émotion suscités par cette
rencontre, les jeunes ont été chaleureusement remerciés
pour leur implication solidaire. L'expérience a démontré
gue la solidarité ne se décréte pas : elle se vit, se
construit et se transmet a travers des projets
concrets et humains.

Forte de cette réussite, la Fédération envisage déja
d’autres actions du méme type, pour continuer a faire
vivre la solidarité intergénérationnelle et encourager les
jeunes a devenir acteurs et actrices d'un monde plus

attentif et plus solidaire.
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UNE DYNAMIQUE INCLUSIVE POUR DES ACCUEILS PLUS SOLIDAIRES

Le projet d'inclusion de la FDFC répond a des besoins
exprimés par les équipes des accueils périscolaires qui
souhaitaient étre davantage soutenues pour accueillir les
enfants ayant des besoins particuliers.

En réponse a cette demande, le comité directeur a décidé
en 2020 d'engager une démarche volontariste pour
permettre aux personnels d'accueillir tous les enfants de
maniére sereine et adaptée.

Cette démarche, soutenue par la CAF du Haut-Rhin, s’est
développée progressivement : formations, échanges de
pratiques, réflexion sur les gestes professionnels, création
d’outils simples et réutilisables, chacune des étapes étant
pilotée par une salariée dédiée au projet. Cela a permis
aux équipes de gagner en confiance, de partager leurs
expériences et de ne plus aborder seules les situations qui
les mettent en difficulté. C’est dans cette dynamique
gu’'ont été mises en place les équipes mobiles, un renfort
précieux pour les structures.

La solidarité au sein des équipes : les équipes mobiles

Les équipes mobiles sont composées de personnes
sensibilisées et formées aux enjeux de l'inclusion. Elles
apportent un appui concret : elles observent, conseillent,
proposent des adaptations et aident a trouver des
solutions pratiques. Leur présence est rassurante,
soutenante, et elle permet d'aborder des situations
particulieres avec plus de sérénité.

Ce dispositif participe a renforcer la solidarité au sein des
équipes : chacun et chacune peuvent désormais s’appuyer
sur l'expérience de l'autre pour garantir un accueil de
qualité.

Lorsque l'unique assistante maternelle de Geishouse a
annoncé cesser son activité, c’est toute une organisation
familiale qui s’est retrouvée fragilisée. Face a cette
situation, les parents n’'ont pas hésité : unis au sein de
I’Association des Parents d’Eléves (APE), ils ont choisi de
créer eux-mémes une garderie pour maintenir I’équilibre
de la vie du village.

Ainsi, a la rentrée 2025, 24 éléves de la petite école du
village ont découvert ce nouveau service né d'un
formidable élan collectif. Menacée I'an dernier par une
fermeture de classe, I'école tient aujourd’hui grace a la

mobilisation de parents décidés a préserver ce lieu
d’apprentissage et de vie.

Une aventure collective
Fédération des Foyers Clubs

accompagnée par la

En dénoncant la convention avec la Communauté de
communes, le conseil municipal a pris la décision
courageuse de soutenir I'APE dans la création d'une
garderie associative. L'APE a été accompagnée dans sa
démarche par la Fédération des Foyers Clubs d’'Alsace,
qui a apporté son expertise en matiere d’accueils collectifs
de mineurs et de gestion associative.

le vivre-

La solidarité au sein des groupes d’enfants
ensemble.

La solidarité se développe aussi entre les enfants. Grace aux
outils et aux adaptations mis en place, les groupes
apprennent a coopérer différemment. Certains expliquent une
regle, d’autres modifient un jeu pour le rendre plus
accessible, d'autres encore s’entraident spontanément dans
les activités. Ces gestes simples montrent que, lorsque
I'environnement est pensé pour inclure tout le monde, les
enfants développent naturellement des attitudes
d’entraide et de soutien.

Aujourd’hui, l'inclusion est devenue un levier concret pour
améliorer la qualité de nos accueils. Elle renforce I'entraide et
le partage entre adultes, facilite la compréhension des
situations particuliéeres et encourage la camaraderie. Cette
démarche, profite donc a I’ensemble des enfants, contribue a
des accueils plus sereins et adaptés aux plus jeunes et
participe a renforcer les solidarités a tous les niveaux.

Gréace a ce soutien, elle a pu recruter une animatrice en CDI,
assurant ainsi un accueil stable et de qualité pour les enfants.
La Fédération a également soutenu l'association dans la mise
en place dun cadre conforme a la réglementation,
garantissant que chaque enfant bénéficie d’'un environnement
sdr, stimulant et convivial.

Un service déja indispensable pour les familles

Les parents ont choisi de s’organiser ensemble, animés par
I'envie de soutenir les familles du village, notamment celles
récemment installées et dépourvues d’entraide familiale a
proximité. Sur les 24 éléves qui fréquentent I'école cette
année, quatorze sont inscrits au périscolaire, signe que
I'initiative répond a un réel besoin. En attendant la mise en
place d'un partenariat avec un traiteur de Moosch, chaque
parent contribue a sa maniére en fournissant des lunch-box a
son ou ses enfants, ou en venant en renfort dans
I’encadrement du groupe, témoignant encore une fois de cet
esprit de coopération.

L'initiative de I'APE dépasse la seule question de la garde
d’enfants : elle illustre la capacité d'un village a se mobiliser
pour préserver ses services, soutenir ses familles et maintenir
vivante son école. A Geishouse, le périscolaire va bien au-
dela d'un simple service : il témoigne de ce qu'une
communauté solidaire peut accomplir ensemble.



LE TRANSPORT SOLIDAIRE

Dans le cadre de la Convention Territoriale Globale (CTG),
nouveau dispositif CAF de développement de projets de
territoire, la FDFC Alsace anime le projet social de la
Communauté de Communes « Pays de Rouffach,
Vignobles et Chateaux » dans un objectif de « mieux
vivre ensemble ». Le diagnostic mené auprées de la
population met en évidence une réalité forte : les
personnes retraitées sont trés représentées sur le
territoire, et plusieurs d’entre elles rencontrent des
situations d’isolement, notamment liées aux difficultés de
mobilité.

Pour répondre a cet enjeu, un groupe de travail réunissant
le chargé de coopération CTG, la CeA (Collectivité
européenne d'Alsace) ainsi que des professionnels et
acteurs associatifs, a fait émerger une action concrete : la
création d’'un Transport Solidaire.

L'objectif est simple : proposer, grace a des conducteurs et
conductrices bénévoles, des trajets permettant aux séniors
d’accéder facilement aux services essentiels, faire leurs
courses, chercher leurs médicaments, ou profiter de la
chaleur d'un salon de thé. Une premiere phase de
communication a permis de mobiliser six bénévoles avec
lesquels un planning de passage a été élaboré.

Le service, lancé en mars 2025, a toutefois recu peu de
sollicitations. Il a alors évolué vers un fonctionnement a la
demande, mais les appels restent trés occasionnels.

Plusieurs freins ont été identifiés : des personnes agées
qui demandent rarement de l'aide, par habitude ou par
réserve, des difficultés physiques pour monter dans le
véhicule, un périmétre volontairement restreint pour ne pas
concurrencer les taxis, et une communication qui doit
encore gagner en visibilité.

Un nouveau plan de communication est en préparation. Il
prévoit notamment des réunions publiques pour mieux
informer la population et lever les appréhensions.

Les bénévoles, eux, poursuivent leur engagement en
restant pleinement disponibles. Leur mobilisation et leur
enthousiasme font du Transport Solidaire un véritable
levier de solidarité locale, au service de la vie du
territoire.
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NOTRE IDEE DE LA SOLIDARITE

La solidarité est le sentiment de responsabilité et de dépendance réciproques au sein d'un
groupe de personnes liées par une communauté de destin et d’'intérét.

Pour la Fédération des Foyers Clubs d'Alsace, la solidarité est une démarche humaniste

A

invitant chacun

A

a prendre conscience de son appartenance et de sa dépendance a une

communauté humaine, tout en respectant son individualité et ses particularités.

Dans sa démarche d’éducation populaire, elle encourage les initiatives créatrices de lien
social, ciment du « vivre-ensemble ». Elle s’appuie sur la solidarité pour construire toujours

plus de cohésion sociale.

Elle reconnait la notion d’altruisme de la solidarité,

initiatives généreuses.

a travers des valeurs partagées et des

Elle favorise le débat dans la société afin que chacun prenne conscience que le lien social,
socle de cohésion, résulte aussi de la solidarité.
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