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Les premiers pas de

l’association 
“Coeur de Busch”• P. 2

ED I TO
Chers adhérents, chères adhérentes,

C'est avec un immense plaisir que nous vous présentons la
première édition de notre nouveau bulletin d’information, un  
rendez-vous trimestriel qui mettra en lumière les projets,
initiatives et valeurs qui animent notre Fédération.

Chaque trimestre, nous vous proposerons des articles, des
témoignages et des actualités qui reflètent nos actions et notre
projet associatif. Notre objectif est simple: vous offrir un aperçu
concret des projets menés par les équipes de la Fédération des
Foyers Clubs d’Alsace, tout en illustrant notre engagement en
faveur de la solidarité, la laïcité, la démocratie et la citoyenneté.
À travers cette publication, nous souhaitons partager nos
réussites, nos questionnements et toutes les initiatives qui font la
richesse de notre réseau.

Nous vous souhaitons bonne lecture.

Jeunes et Bénévoles : une
aventure inoubliable 

à Décibulles  • P.3 

Les stagiaires BAFA en
immersion • P. 4
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"Grandir Dehors" : Un engagement
pour l'éducation au

développement durable ”• P. 3
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Une idée née d'un besoin commun

L'initiative Cœur de Busch est née d'un
constat : à Buschwiller, il n'existe plus de
commerce permettant la rencontre des
habitants et la caserne des pompiers, vide,
représente une opportunité à saisir. Après
une enquête lancée par la Maire, qui a
rencontré un franc succès avec près de 50 %
de participation, une réunion publique a été
organisée pour imaginer l'avenir de ce local.
Plusieurs idées ont émergé, notamment celle
d'un espace dédié à la vente de produits
locaux.
De là, un petit collectif solide de vingt
bénévoles s'est formé, s'investissant pendant
un an pour structurer le projet. En avril 2024,
l’association Cœur de Busch est née. Sa
gouvernance est conçue de manière
souple et ouverte, permettant à chacun de
s'engager selon ses envies et ses
disponibilités.

L'association Cœur de Busch, toute nouvelle
dans le paysage de Buschwiller, a pour
objectif de renforcer le lien social au sein du
village et des communes environnantes.
Cette initiative, soutenue à l’origine par la
mairie de Buschwiller via un appel à projet
de Saint Louis Agglomération et
accompagnée lors de sa structuration par
Ecooparc, vise à animer le village,
favoriser la convivialité, et créer un
réseau d'entraide pour répondre aux
besoins des habitant∙e∙s.

Au cœur de son projet, grâce à la mise à
disposition de l’ancienne caserne des
pompiers, l'association anime un espace de
rencontre et d'échange permettant à
chacun de s'impliquer dans la vie de la
communauté. Cœur de Busch a également
pour souhait d'organiser la distribution de
produits locaux, en collaboration avec des
producteurs∙rices du territoire, des
associations locales et d'autres partenaires.
Pour concrétiser ses objectifs, Cœur de
Busch s'appuie sur plusieurs moyens
d'action :

Gestion et vente de produits locaux :
L'association soutient l'offre alimentaire
et artisanale de la région.
Ateliers collectifs et services
personnalisés : Ces initiatives visent à
créer un réseau d'entraide solidaire entre
les habitants.
Événements conviviaux : L’association
organisera des rencontres pour favoriser
les échanges et le partage.
Animation d'un lieu convivial : Les
bénévoles de l’association font vivre un
espace où les habitants peuvent se
retrouver et tisser des liens.

L ' A S S O C I A T I O N  
C Œ U R  D E  B U S C H  :  

U N  N O U V E A U  S O U F F L E
 P O U R  B U S C H W I L L E R

ACCOMPAGNER LES ASSOCIATIONS 
DANS LA VIE LOCALE

La FDFC Alsace, un soutien fort aux nouvelles associations.

Tout au long de l’année, la Fédération des Foyers Clubs d’Alsace accompagne les collectifs qui
souhaitent concrétiser un projet pour le bien commun. En effet, par l’intermédiaire d’une salariée
dédiée à la vie associative, la Fédération offre un soutien dans la structuration et la gestion
administrative de l'association, en aidant à la rédaction des statuts et à la mise en place d'une
gouvernance solide. Des formations peuvent être proposées aux membres de l'association sur des
sujets variés : gestion de projet, communication, animation de réunion, et développement de
compétences spécifiques liées à l’organisation d’événements,… permettant ainsi aux nouveaux élu∙e∙s
bénévoles d’être plus à l’aise avec leurs missions. La Fédération peut également orienter les
associations vers des financements, des subventions ou des aides disponibles pour la mise en œuvre
de leurs projets, ainsi que fournir un soutien logistique pour l'organisation d'événements notamment
grâce à la mise à disposition d’un parc matériel. Enfin, faire partie d’un réseau permet aux jeunes
associations de créer des liens avec d'autres associations, favorisant ainsi le partage d'expériences et
de bonnes pratiques.

En somme, la FDFC Alsace est une aide précieuse pour les nouvelles associations comme Cœur de
Busch, leur offrant les outils, les ressources et le soutien nécessaire pour se structurer efficacement
et s'ancrer durablement dans la vie locale.

Une activité en développement

Aujourd'hui, l'activité principale de
l'association se concentre sur le marché
du vendredi soir, de 17H30 à 19H30,  qui
propose des produits locaux tout en
offrant un espace convivial pour échanger
et se retrouver. L'enjeu majeur pour
l'association est de générer du passage,
encouragé notamment par une diversité
des produits proposés, et ainsi de
retrouver un esprit de village. À plus long
terme, Cœur de Busch souhaite
développer d’autres actions telles que
la création d’une épicerie associative, la
construction d’une boite à livres, un
service d’entraide et de prêt de matériel
entre voisin∙e∙s, des espaces de débats
littéraires, un club tricot, et bien d’autres
encore.



Des adolescents au cœur de l'action

Ainsi, chaque année depuis plus de 10 ans,
entre 8 et 10 jeunes venant des quatre coins
du département participent activement au
festival lors d’un séjour organisé par la
Fédération des Foyers Clubs d’Alsace,
déclaré aux services de l’État, garantissant
sécurité et encadrement approprié. Pendant
4 jours, ces jeunes participent activement
au bon déroulement de cet évènement
festif. Chaque matin, ils et elles contribuent
au nettoyage du site, permettant ainsi de
maintenir un environnement propre et
accueillant pour le public. Malgré l’exigence
de ces tâches, et les nuits très courtes sur le
site, ces moments partagés leur permettent
de se retrouver dans la bonne humeur et
de faire acte d’entraide et de solidarité.
L'après-midi, place aux activités organisées
par les animateurs·trices ; jeux de société,
espaces débats, temps libre, … Enfin, en
reconnaissance de leur travail, les jeunes ont
l’opportunité d’assister gratuitement aux
concerts.

L’équipe d’animation : un repère pour les
jeunes

Tout au long du séjour, les animateurs·trices
de nos services jeunesse assurent un rôle
important dans l’expérience des jeunes
bénévoles.

Ils et elles veillent au bon déroulement des
activités et garantissent la sécurité des
adolescents en étant un repère essentiel
dans cet environnement nouveau. Grâce à
leur présence attentive, les participants se
sentent accompagnés et soutenus, ce qui leur
permet de vivre pleinement cette aventure
unique.

Un projet favorisant le lien social

Participer à Décibulles en tant que jeune
bénévole, c'est aussi tisser des liens forts
et créer des souvenirs inoubliables. C’est
l’occasion d’échanger avec d'autres
bénévoles, de faire la connaissance d’autres
jeunes partageant les mêmes passions, et de
se retrouver autour des artistes qu'ils
affectionnent. Ce projet propice aux
rencontres permet une première expérience
bénévole positive et offre aux jeunes un
véritable espace d’implication, axe de travail
important pour la Fédération des Foyers
Clubs d’Alsace. 

J E U N E S  E T  B É N É V O L E S :
U N E  A V E N T U R E  I N O U B L I A B L E

À  D É C I B U L L E S

ANIMER DES ESPACES D’IMPLICATION
POUR LES JEUNES

FAVORISER l’ÉDUCATION
 AU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Décibulles : un festival engagé et
responsable

Décibulles est un festival qui existe depuis
32 ans, ancré dans son territoire et soucieux
de son environnement, initié par un groupe
d’amis décidé à créer une manifestation
festive plus en phase avec leurs goûts et
leurs désirs. Ainsi, les décibels du son se
marièrent aux bulles de la bière pour former
Décibulles, un festival porté par des
bénévoles engagés. L’association compte
désormais 155 membres qui s’investissent
tout au long de l’année pour préparer 3 jours
de fête inoubliable. 

Ce projet d’animation du territoire, dont les
valeurs telles que l'entraide, la solidarité et
le partage font écho aux valeurs portées par
notre Fédération, fait le pari d'un festival
indépendant, porteur de sens, d'entraide et
de solidarité, faisant de l'événement un
modèle de durabilité et de responsabilité.
Les membres de l’association sont très
sensibles au fait de permettre aux jeunes
de s’impliquer bénévolement dans la
réussite de ce festival, encourageant ainsi
l’engagement bénévole durable.

“ G R A N D I R  D E H O R S ” :  
U N  D I S P O S I T I F  D E
S E N S I B I L I S A T I O N

À  L ’ E N V I R O N N E M E N T

Depuis septembre 2020, une vingtaine
d’accueils périscolaires, dont 4 gérés par la
Fédération des Foyers Clubs d’Alsace,
participent chaque année au dispositif
pédagogique “Grandir dehors“, coordonné
par l’Ariena (Réseau d’éducation à la nature
et à l’environnement en Alsace), avec le
soutien des Services Départementaux à la
Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports du
Haut-Rhin et de la CAF du Haut-Rhin.
Le principal objectif de ces projets : amener
les équipes des accueils de loisirs
périscolaires à proposer chaque semaine
aux enfants, et tout au long de l’année, des
temps d’activités, d’expériences et de
découvertes au contact de la nature. Pour
cela, les structures bénéficient pendant
un an de l’accompagnement pédagogique
et technique d’une association
d’éducation à la nature et à
l’environnement comme notamment les
CINE (Centre d’Initiation à la Nature et à
l’Environnement.)

Ces intervenants travaillent en étroite
collaboration avec l’équipe d’animation pour
élaborer un projet sur mesure et partager
de nouveaux outils pédagogiques.
Plusieurs temps collectifs sont également
organisés à l’échelle départementale pour
échanger sur leur projet et partager les
bonnes pratiques.

Concrètement, comment ça fonctionne ? 

Les enfants, accompagnés par l’équipe
d’animation, sortent au moins une fois par
semaine, idéalement toujours au même
moment et au même endroit. Ils investissent
un espace naturel proche de leur structure
pour en faire un lieu d’apprentissage,
d’expérimentation et de découverte, que
les enfants explorent. En encourageant les
sorties en plein air, quelle que soit la météo,
ils apprennent à apprécier la nature sous
toutes ses facettes, qu'il pleuve, vente ou
fasse beau. Cette habitude favorise l'idée
que la nature n’est pas un espace à éviter,
même lorsque les conditions semblent
difficiles, mais un lieu d’apprentissage
constant. Ils redécouvrent le plaisir simple
de courir dans les bois, d’explorer des coins
inconnus ou de construire des cabanes.
Cette connexion à la nature permet aussi de
cultiver un sentiment de responsabilité et de
protection envers l’environnement à mesure
qu’ils grandissent.

De plus, dans la nature, les enfants sont
encouragés à créer avec peu de ressources.
Ils inventent des jeux, construisent des abris
ou des sculptures avec des matériaux
naturels, apprenant ainsi à laisser libre cours
à leur imagination.
Pour que ces activités se déroulent dans les
meilleures conditions possibles, un dialogue
constant avec les parents est nécessaire. Il
est essentiel qu’ils comprennent l’importance
de ces sorties pour le développement des
enfants, et qu’ils soutiennent l’initiative en
prévoyant, par exemple, des vêtements
adaptés à la météo.

Le dispositif "Grandir Dehors" s’inscrit
dans l'un des axes majeurs du projet
éducatif de la Fédération des Foyers
Clubs d'Alsace : l’éducation au
développement durable. En offrant aux
enfants la possibilité d’acquérir des
compétences, des connaissances, des
attitudes et des valeurs en lien avec la
nature, ce projet contribue à bâtir un avenir
plus respectueux de l’environnement. Par le
biais de ces expériences, la Fédération des
Foyers Clubs d’Alsace œuvre à préparer les
générations futures à relever les défis du
développement durable, en leur donnant les
outils pour être des citoyens engagés et
responsables.



De retour en formation, les stagiaires ont
approfondi leurs réflexions lors d’une
veillée en échangeant sur le rôle de
l’animateur·trice. Ils et elles ont également
réfléchi aux activités adaptées aux
espaces de liberté, à la gestion du
quotidien, au cadre de sécurité à mettre en
place et aux responsabilités pour maintenir
un cadre sécurisant de liberté.

Une expérience enrichissante pour
toutes et tous

Les stagiaires ont exprimé leur satisfaction
à la suite de cette expérience immersive.
Ils et elles ont particulièrement apprécié
l’approche favorisant l’autonomie des
enfants et la pédagogie novatrice du
Moulin de Lutterbach. Cette expérience
leur a permis de s’interroger sur leurs
pratiques et d’envisager de nouvelles
façons d’animer en milieu naturel. 

Cet apprentissage s’est révélé
enrichissant, tant sur le plan personnel que
professionnel.

À la découverte d’une nouvelle pédagogie 

Dans le cadre de la formation BAFA (Brevet
d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur) qui
s’est tenue du 20 au 25 avril 2024 à
Morschwiller-le-Bas, les stagiaires ont visité
le Moulin de Lutterbach, un Centre
d’Initiation à la Nature et à l’Environnement
(CINE). Pendant les vacances scolaires,
l’équipe d’animation y propose des activités
adaptées à l’âge des enfants, en lien avec
les saisons et les inspirations du moment.
La plupart des activités se déroule en plein
air, quelles que soient les conditions
météorologiques, sauf bien sûr en cas
d’alerte grave. Les enfants explorent
également d’autres espaces naturels, à
pied, à vélo ou en tramway.
Ces semaines sont pensées pour intégrer la
nature dans le quotidien des enfants :
apprendre à observer, s’émerveiller, prendre
soin du jardin et des animaux, préparer son
goûter, réduire les déchets, explorer.
L’objectif est de laisser une grande place à
la nature tout en proposant un cadre
ludique. L’accent est mis sur l’autonomie
des enfants et leur contact direct avec leur
environnement, autour de thématiques qui
rythment la semaine. 

Une véritable opportunité pour les jeunes
animateurs·trices

Durant leur visite, les stagiaires BAFA ont
découvert une nouvelle manière de gérer un
groupe d’enfants et de se positionner en
tant qu’animateurs·trices. Ils et elles ont été
témoins d’une pédagogie orientée vers la
liberté des enfants en plein air, sans
intervention constante, les invitant à
réfléchir aux possibilités d’animations en
milieu naturel.

FORMER À DE NOUVELLES
PRATIQUES D’ANIMATION

Fédération des Foyers Clubs d’Alsace
4, rue des Castors – 68200 Mulhouse – Tél. 03 89 33 28 33 

Site : www.fdfcalsace-foyersruraux.org - courriel : fdfc68@mouvement-rural.org

Au cours de la journée, les stagiaires ont
d’abord partagé un repas avec les enfants
et l’équipe d’animation, ce qui leur a
permis d’observer un moment de vie
quotidienne. Ensuite, la directrice de
l’accueil de loisirs leur a présenté les
objectifs pédagogiques du Moulin et
expliqué les interactions entre enfants et
animateurs dans cet environnement
unique.

L’après-midi a été consacré à une séance
d’observation où les stagiaires ont vu les
enfants évoluer en toute liberté. Ils et elles
ont pu s’interroger sur le rôle de l’équipe
d’animation, l’interaction des enfants avec
la nature et la gestion de ces espaces de
liberté dans cet espace. Ces observations
ont conduit à des échanges enrichissants,
permettant à chacun et chacune de
partager ses impressions et ses réflexions.
Cette immersion a offert aux stagiaires la
possibilité de tester de nouvelles
techniques d’animation liées à la
découverte de la nature et de
l’environnement, ce qui a contribué à
développer leurs compétences. 

L E S  S T A G I A I R E S  B A F A  E N
I M M E R S I O N  A U  C I N E  L E  M O U L I N

Se former au BAFA avec la Fédération des Foyers Clubs d’Alsace

Le Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur est un diplôme non professionnel, qui s’adresse aux plus
de 16 ans souhaitant proposer leurs services en séjours de vacances et/ou en accueils de loisirs. Le BAFA
enseigne les techniques et les savoirs de base permettant d’encadrer des jeunes.
Considéré comme une porte d’entrée vers les métiers de l’animation et du social, le BAFA représente
aussi un enrichissement humain fort.

La Fédération souhaite que chaque animateur puisse participer à l’élaboration et à
la mise en œuvre de projets dépassant le cadre de la simple consommation
d’activités. Elle espère développer des démarches qui, de par leur nature,
permettront aux enfants de comprendre et d’agir sur leur environnement.

Retrouver le calendrier des sessions proposées sur notre site internet:
https://fdfcalsace.foyersruraux.org/sinscrire-a-la-formation-bafa/ ou en scannant le
QR code.

http://www.fdfc68.org/
mailto:fdfc68@mouvement-rural.org

