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ED I TO

Chers adhérents, chères adhérentes,

Dans ce numéro, vous découvrirez plusieurs initiatives portées par des
bénévoles engagés·e·s qui s’impliquent durablement pour faire vivre des
projets associatifs, des familles investies dans le fonctionnement de
l’accueil de loisirs de leurs enfants, ou encore des jeunes qui imaginent
collectivement des projets d’animations pour leur territoire. 

Cette dynamique collective illustre combien l’implication de chacun et
chacune, notamment celle des familles, est importante. C’est la raison pour
laquelle nous menons actuellement une réflexion autour du schéma
d’adhésion. Notre objectif est de permettre au plus grand nombre de
contribuer plus activement au projet associatif et d’avoir une voix
délibérative lors de notre assemblée générale.

Bonne lecture à toutes et à tous !

Permettre aux familles d’être
actrices du projet éducatif 
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Impliquer les jeunes dans
un projet culturel

• P.4



.

Bien plus qu’un simple organe administratif, le Comité Directeur est un véritable espace d’implication où chacun et
chacune apporte ses compétences et ses idées pour faire vivre le projet associatif. Chacun y a un rôle précis : le
président veille au respect des valeurs et à la bonne marche de la Fédération, le trésorier assure la gestion financière,
la secrétaire gère le suivi administratif, et l’ensemble des membres du comité participent activement aux prises de
décisions. Toutes et tous s'investissent également dans des groupes de travail, et suivent plus particulièrement des
projets en binôme avec un ou une salarié·e.

Se réunissant au moins dix fois par an, cette instance est un lieu de dialogue et d’initiatives, où l’expérience et les
compétences se mêlent. Voici les témoignages de Patrick RAVINEL, Myriam DISCHLER et Rémy GASSE, tous les trois
membres du comité directeur.

LE COMITÉ DIRECTEUR DE
 LA FDFC D’ALSACE: 
REGARDS CROISÉS 

DE BÉNÉVOLES ENGAGÉ·E·S

Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?
Après une carrière dans l’industrie, j’ai pris ma retraite en
2022. Je suis passionné par l’éducation populaire qui me
permet de m’investir dans des projets qui ont du sens et
qui favorisent le partage et l’émancipation citoyenne.

Depuis combien de temps êtes-vous impliqué dans
l’association et quel a été votre parcours ?
Mon engagement à la Fédération remonte à 1990. J’ai été
élu Vice-Président en 1992 puis Président en 1996
jusqu’en 2023. Ces années ont été marquées par de
nombreux défis, mais surtout par une aventure humaine
enrichissante, faite de rencontres et de projets.

Qu’est-ce qui vous a donné envie de rester engagé
aussi longtemps et de l'être encore ?
La Fédération est un espace, un collectif où l’on partage
une vision de la société, où l'on œuvre pour tous les
publics et où l'on favorise l’émancipation citoyenne. Je
trouve dans cet engagement un enrichissement personnel
constant, porté par l’envie d’agir et de transmettre.
Chaque projet et les nombreuses rencontres renforcent
mon attachement aux valeurs de l’Education Populaire.

Quels changements avez-vous observés au sein de la
Fédération au fil des années ?
La Fédération a beaucoup évolué. À l’origine, elle était
principalement un acteur d’animation et
d’accompagnement des associations locales. Au fil des
ans, elle est devenue un acteur incontournable du
développement des territoires, en s’appuyant sur des
valeurs solides et un projet global d’Éducation Populaire.
Cette évolution témoigne de sa capacité à s’adapter aux
enjeux de la société tout en restant fidèle à son projet
associatif.

Quel message adressez-vous aux membres d’une
association locale ?
S’engager dans une association, c’est bien plus que
participer à des activités : c’est contribuer à faire vivre un
collectif, véritable espace de rencontres, d’échanges et de
débats. Chaque engagement, aussi petit soit-il, a un
impact. Osez vous investir, osez porter vos idées, car
c’est ensemble que nous construisons un mieux vivre
ensemble !

Patrick RAVINEL

Membre du
comité directeur

depuis plus
 de 30 ans.

Instance centrale de l’association, le Comité Directeur joue
un rôle clé dans la gouvernance et l’animation de la
Fédération. Composé de cinq femmes et cinq hommes, il
rassemble des membres engagés, élu·e·s pour trois ans par
l’Assemblée Générale. Ensemble, ils et elles assurent la
gestion de la Fédération, définissent les orientations et
veillent à son bon fonctionnement



Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?
J’ai grandi dans un environnement marqué par
l’engagement associatif, grâce à des parents très investis.
J’ai choisi de consacrer une partie de ma retraite en tant
que bénévole au sein du Foyer de Steinbach. Mon
engagement a commencé un peu par hasard en venant
donner un coup de main à ma conjointe, membre du
bureau. Petit à petit, j’ai découvert le monde associatif et
me suis investi davantage.

Qu’est-ce qui vous a donné envie de vous impliquer
récemment dans le comité directeur de la Fédération ?
Après plusieurs années à la présidence du Foyer de
Steinbach, association membre de la FDFC, j’ai eu envie
de m’engager à une autre échelle, encouragé par deux
membres du comité directeur, Patrick et Jean-Paul.

Quelles ont été vos premières impressions en
rejoignant le comité ?
Dès les premières réunions du comité, j’ai pris conscience
à la fois de la richesse des projets portés par la
Fédération et de la diversité des associations qui la
composent. Certains sujets, comme ceux liés aux accueils
de loisirs et aux périscolaires m’étaient totalement
inconnus. Cela a suscité quelques appréhensions au
début… puis de l'intérêt et de la curiosité.

Quels défis ou opportunités percevez-vous dans votre
rôle ?
Le principal défi est d’être capable de prendre part à des
processus de décisions importantes, en ayant une vision
globale des enjeux pour la Fédé. L’opportunité réside
dans la possibilité de s’impliquer activement et de
manière constructive dans de nouvelles actions. Faire
partie d’un comité directeur, c’est contribuer au
développement d’un projet associatif en partageant son
expertise et son expérience. 

Quel message adressez-vous aux membres d’une
association locale ?
Une association est avant tout un espace collectif, où se
mêlent différentes générations et où chacun a un rôle à
jouer. Il est essentiel d’en préserver l’ADN et les valeurs
fondatrices, tout en y insufflant de la nouveauté pour la
faire évoluer. L’engagement ne doit pas être une prise de
pouvoir, mais une démarche tournée vers l’échange et
l’intérêt commun. 

Rémy GASSE

Membre du 
comité directeur

depuis 2022

Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?
Éducatrice spécialisée et thérapeute familiale, j’exerce à
l’hôpital de Mulhouse, où je coordonne une équipe
pluridisciplinaire en pédopsychiatrie auprès
d’adolescents.

Qu’est-ce qui vous a donné envie de vous impliquer
dans le comité directeur de la Fédération ?
Mon parcours a débuté dès l’adolescence, à travers mon
engagement bénévole au sein de l’ACL Saint-Martin de
Habsheim, affiliée à la Fédération.
Nous participions à des réunions de secteur où les jeunes
pouvaient imaginer et mettre en place des animations,
des rencontres, des échanges ou encore des voyages,
avec l’appui de l’animateur départemental.

C’est dans ce contexte que j’ai intégré pour la première
fois le conseil d’administration, où siégeait également
mon père.
Par la suite, je me suis investie comme animatrice,
directrice puis formatrice sur différents projets.À la fin de
mes études, j’ai retrouvé le conseil d’administration à un
moment charnière pour la Fédération, marqué par
l’arrivée d’une toute nouvelle équipe d’élu·es bénévoles.

Quels changements avez-vous observés au sein de la
Fédération au fil des années ?
Des projets de plus grande envergure, en lien avec les
territoires et les politiques locales, ont vu le jour alors
qu’auparavant les actions étaient davantage orientées
vers les associations adhérentes et les bénévoles locaux.
Ces projets sont aujourd’hui portés par des dynamiques
territoriales, régionales et nationales, et accompagnés par
une montée en puissance de la professionnalisation.

Quel message adressez-vous aux membres d’une
association locale ?
Le milieu associatif reste et, je l’espère restera, un
formidable outil du vivre ensemble et de réalisation des
projets au service du territoire et de la population, jeunes
et moins jeunes.

Myriam DISCHLER

Membre du 
comité directeur

depuis plus de 30
ans 



PERMETTRE AUX FAMILLES D’ÊTRE
ACTRICES DU PROJET ÉDUCATIF

Dans le cadre de la mise en œuvre du projet associatif de
la FDFC Alsace, le comité directeur a insufflé aux équipes
des périscolaires et des accueils de loisirs une ambition
forte : engager les familles à devenir de véritables
actrices du projet éducatif, apporter leurs idées et
participer à la réflexion globale sur l’accueil dans la
structure et son fonctionnement. En les associant
pleinement aux décisions et aux projets, les équipes
visent une véritable alliance éducative, où chacun et
chacune – enfant, parent, équipe – contribuent à
construire un cadre de vie harmonieux et enrichissant.

Pour les familles comme pour les équipes, il va s’agir de :   
Comprendre les enjeux éducatifs qui façonnent le
quotidien de la structure,
Agir localement pour faire évoluer les projets en les
adaptant aux besoins du territoire,
Réfléchir ensemble aux grandes questions éducatives
que pose la gestion du temps libre des enfants,
Échanger sur les postures éducatives pour mieux
accompagner le développement des enfants,

Renforcer le vivre ensemble, en créant des espaces
de partage et de lien social. 

À ce jour, 3 sites pilotes expérimentent la démarche :
Waltenheim : une soirée famille est organisée pour
questionner le fonctionnement de l’accueil et imaginer
des pistes d’amélioration,
Gueberschwihr et Schlierbach: des événements
citoyens sont prévus afin de renforcer l’engagement
des familles dans la vie locale.

L’objectif final est clair : étendre cette démarche à tous
les accueils dès la rentrée 2025/2026 et poser les bases
d’un nouveau mode de gouvernance éducative, plus
participatif et inclusif.

Pour mener à bien cette transition, nous sommes
accompagnés par Frédéric JESU, expert en pédagogie et
en participation citoyenne, qui propose des pistes de
réflexion et des outils concrets pour transformer ces idées
en action et rendre effective la co-éducation. 
Il s’agit bien d’une nouvelle façon de concevoir l’accueil,
périscolaire et de loisirs : un lieu de partage, de dialogue
et de co-construction, où les familles ont toute leur place.

IMPLIQUER LES JEUNES DANS UN
PROJET CULTUREL

Fédération des Foyers Clubs d’Alsace
4, rue des Castors – 68200 Mulhouse – Tél. 03 89 33 28 33 

Site : www.fdfcalsace-foyersruraux.org - courriel : fdfc68@mouvement-rural.org

Depuis sept ans, le festival À Dos d'Arts offre aux jeunes
un espace d'expression et de découverte artistique.
Partant du constat qu'il existe peu d'événements culturels
leur étant dédiés sur le territoire de la Communauté de
Communes Pays de Rouffach, Vignobles et Châteaux, ce
festival a été conçu pour répondre à ce besoin.
Aujourd'hui, il se décline en deux formats : un mini-camp
en résidence artistique, permettant aux jeunes des
espaces jeunesse de s'initier à diverses pratiques
culturelles, et une soirée concerts ouverte au public.

Les jeunes participent activement à l'organisation du
festival. Les "anciens jeunes" gèrent l'organisation de la
soirée concerts ouverte au public, tandis que les
"nouveaux jeunes" prennent en charge la résidence
artistique et la communication. Cette organisation permet
une transmission des savoir-faire et un renouvellement
constant des idées.

Leur engagement repose sur plusieurs motivations :
passer du rôle de participants à celui d'organisateurs et
de porteurs de projet, prendre de nouvelles
responsabilités, contribuer à un projet reconnu sur leur
territoire et animer leur environnement local. Les jeunes
présents lors des premières éditions continuent de
s'investir, même ponctuellement, malgré une vie
d’étudiants ou de jeunes actifs chargée.

Individuellement, cette expérience leur permet de gagner
en confiance notamment par la prise en compte de leurs
idées. Ils se sentent appartenir à un groupe et
développent de nouvelles compétences.
 

Collectivement, ils renforcent leurs liens sociaux et initient
d'autres projets collectifs, comme l’organisation de
séjours. Au fil des éditions, ils acquièrent une capacité
d'adaptation face aux imprévus, apprennent à trouver des
solutions alternatives en cas de difficultés et à prendre
des décisions rapidement.

Cet engagement leur apporte des compétences
essentielles pour leur future vie d’adulte : prise d'initiative
et de décision, anticipation et gestion du stress, travail en
équipe et recherche de consensus, sens des
responsabilités et rigueur. 
L'expérience du bénévolat renforce également leur
engagement citoyen. Le Festival À Dos d'Art s'impose
donc comme une expérience formatrice, valorisant la
jeunesse et dynamisant le territoire.

Y ALLER
Rendez-vous le vendredi 22 août 2025 à partir de
18H00, à l’Escapade (Rouffach) 
Infos et contacts: www.adosdarts.fr

https://www.frederic-jesu.net/a-propos-de-lauteur/
http://www.fdfc68.org/
mailto:fdfc68@mouvement-rural.org

