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EDITO SOMMAIRE

Chéres adhérentes, chers adhérents,

Cette premiere édition de la saison 2025/2026 inaugure un cycle de
quatre parutions : quatre occasions de découvrir comment nos

associations, nos accueils périscolaires et de loisirs, ainsi que nos Réfléchir, débattre, expérimenter

services jeunesse font vivre les quatre valeurs qui constituent le et construire ensemble :

cceur de notre projet associatif. cap sur 'Univers-Cité Rurale
«P.2

Ouvrons le bal avec la citoyenneté !

Etre citoyen, c’est agir, s’impliquer, donner de soi pour le collectif.

A la FDFC d’Alsace et dans toutes nos structures, ¢a se construit et
ca se vit a travers des projets menés avec conviction.

Renforcer le lien social par des
actions collectives et citoyennes
Les prochaines éditions mettront en lumiére la solidarité, la «P.§

démocratie et la laicité: des mots forts qui prendront tout leur sens a
travers les actions concrétes que nous vous présenterons.

Développer I'esprit critique des

Alors, en route : cette année, notre bulletin sera un vrai concentré jeunes a I'ere du numérique
d’idées, de projets et de témoignages, pour faire briller nos valeurs «P. 4
et donner envie a toutes et a tous de les partager !



REFLECHIR, DEBATTRE, EXPERIMENTER ET
CONSTRUIRE ENSEMBLE :
CAP SUR L’UNIVERS-CITE RURALE

Du 23 au 26 octobre 2025, les Foyers Ruraux se
retrouveront en Alsace pour une nouvelle édition
de I'Univers-Cité Rurale (UCR), un temps fort du
réseau pour réfléchir, débattre, expérimenter et
construire ensemble des perspectives concretes
face aux grands défis de notre époque.

L'UCR 2025 ne se résume pas a un événement
sur quatre jours. Elle ¢s’inscrit dans une
dynamique collective, pilotée par un groupe de
travail d’'une quinzaine de personnes salariées
et bénévoles, provenant de différentes
fédérations. Ce groupe, réuni au sein de la
commission Transition Ecologique et Sociale,
réfléchit et construit ensemble les différentes
étapes du projet dont les premieres bases ont
été posées en décembre 2024,

Il repose sur la volonté de :

. mettre en cohérence les valeurs portées et la
maniere de faire (mobilité douce,
alimentation responsable, gouvernance
partagée, etc.),

. faire de [I'UCR une étape dans un
cheminement collectif, et non un point final,

. organiser une «convention citoyenne des
Foyers Ruraux», a l'image des démarches
participatives qui permettent a chacun et
chacune de prendre part aux débats et aux
choix pour I'avenir.

Pourquoi les Univers-Cités Rurales ?

Un projet en plusieurs étapes:

. deés janvier 2025, le projet a été validé et lancé

officiellement.

. de février a octobre 2025, des temps de

formation et de discussion a distance sont
proposés a tout le réseau, pour partager des
savoirs, des idées, des expériences
inspirantes. Ces visioconférences sont toutes
co-animées avec des spécialistes du sujet
pour permettre des échanges éclairés.

en octobre, place a la rencontre a Stosswihr !
Deux jours pour mettre en commun le fruit des
réflexions, aller a la rencontre d’initiatives
locales pour construire ensemble des
propositions concretes et faire évoluer nos
pratiques.

Les UCR font partie de 'ADN des Foyers Ruraux : ce sont des espaces d’éducation populaire ou se
mélent savoirs, échanges d’expériences, réflexion collective et mises en pratique. Elles permettent
de renforcer la parole citoyenne, de valoriser ce qui se vit déja dans les territoires et de construire

des idées fortes pour 'avenir.

Cette démarche s’inscrit pleinement dans le projet confédéral 2023-2027, qui affirme le réle des
Foyers Ruraux comme acteurs des transformations écologiques, sociales et démocratiques,
porteurs de projets concrets et créateurs de liens dans les territoires.
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RENFORCER LE LIEN SOCIAL PAR DES ACTIONS

COLLECTIVES ET CITOYENNES

A Wentzwiller, petit village du sud Alsace,
Ilaccueil de loisirs périscolaire, géré par la
FDFC d’Alsace, et WentzAnim, association
membre de la méme fédération, ont choisi d’unir
leurs forces pour redonner un coup de jeune aux
locaux qui accueillent les enfants du village
durant I'année scolaire et pendant les vacances.
Aprés plusieurs temps d’échange entre la
directrice de la structure et les membres du
comité de l'association, nous avons finalisé un
projet en plusieurs ateliers :

. peinture d’'une partie de la salle de
restauration et des toilettes de I’étage, ajout
de quelques éléments de décoration,

. rénovation du mobilier extérieur existant et
fabrication d’'une grande table et d’une
cuisine pour les jeux des enfants a partir
d’éléments de récupération,

. construction d’un hoétel a insectes, avec les
enfants,

. finalisation du potager des enfants et avec
eux,

. peinture d’une fresque sur le mur d’accueil
extérieur du local par un graffeur local.

Le projet a été soumis a la commune qui s’est
montrée enthousiaste et a accepté de prendre
en charge les matériaux destinés a sa
réalisation (peintures, lasures, etc.) et de mettre
a disposition son atelier municipal et les outils
nécessaires a la mise en ceuvre.

Sollicité, le Crédit mutuel de Hésingue et
environs a attribué une subvention pour financer
I'artiste qui réalisait la fresque.

De son co6té, I'association a décidé de prendre
en charge le repas prévu a l'issue de la matinée
de travail. Elle a également programmé des
activités créatives pour les enfants présents.
Enfin, des membres ont fourni des plants pour
compléter ceux préparés par les enfants pour le
potager.

Ainsi, le 17 mai 2025, la directrice de la
structure, les parents volontaires et les
bénévoles de l'association ont retroussé leurs
manches, qui pour encadrer un atelier avec des
enfants, qui pour peindre, poncer, lasurer,
fabriquer, qui pour gérer le barbecue final. Tous
les ateliers ont été menés a bien, dans une
excellente ambiance.

Une belle « matinée citoyenne » d’engagement
et de rencontres !




DEVELOPPER L’ESPRIT CRITIQUE DES
JEUNES A L’ERE DU NUMERIQUE

A I'heure de l'usage massif d’internet notamment
par les jeunes, Media Savvy propose une
approche innovante pour les accompagner sans
les juger dans leurs usages du numérique. Ce
parcours pédagogique, cong¢u par la Fédération
des Foyers Clubs d’Alsace, se veut a la fois
ludigue, accessible et profondément ancré dans
les principes de I'’éducation populaire.

En effet, I'objectif est de faire émerger un esprit
critique et de permettre aux jeunes de prendre
conscience des enjeux liés a Internet : addiction
aux écrans, données personnelles, fake news,
empreinte carbone, intelligence artificielle, etc.
Ainsi, un parcours en 10 séances thématiques,
indépendantes mais complémentaires a été
construit par les animateurs et animatrices

« jeunesse ».

Chaque atelier (50 min a 1 h) utilise des outils
ludiques et variés : photolangage, quiz, jeux
collaboratifs, débats, etc. Loin d’étre moralisateur,
le parcours favorise la prise de conscience, la
discussion et la remise en question collective.

Ce parcours peut étre utilisé dans divers
contextes : accueils jeunes, séjours, classes,
soirées débats, etc. Grace au soutien financier
de la CAF, il a méme pu étre édité sous la forme
d'un jeu de plateau, a l'image des jeux de
société professionnels, pour favoriser une
approche encore plus interactive. A ce jour, plus
de 400 jeunes ont déja participé a une ou
plusieurs séances du parcours Media Savvy.

Au-dela de la sensibilisation aux enjeux du
numeérique, cet outil vise a former des citoyens
et des citoyennes capables de décrypter le
monde qui les entoure, de questionner leurs
usages, et de participer activement a une
société plus responsable, éthique et
démocratique.

NOTRE IDEE DE LA CITOYENNETE

La citoyenneté se définit par la possession de ses droits civiques et politiques et comme
une contribution délibérée a la vie de la cité.

Quelques exemples d’ateliers :
. « Vraie info ou fake news 7 »
. « Ou vont nos données personnelles ? »
. « L’éthique numérique »
. « Crée ton réseau social »
. « Je partage ou pas ? »

Pour la Fédération des Foyers Clubs d’Alsace, l'exercice de la citoyenneté est un outil
d’intégration qui s’appuie sur les valeurs et les principes des droits humains, dignité,
égalité, solidarité, non-discrimination, au service du renforcement du « vivre-ensemble ».

Dans une démarche d’éducation populaire, la Fédération des Foyers Clubs d’Alsace
favorise I'apprentissage de la citoyenneté. Elle milite pour I'information et la formation du
citoyen, pour garantir un exercice éclairé de la citoyenneté et favoriser la prise de
responsabilités.

Elle concourt a la participation et a I'engagement de l'individu dans des activités
collectives ou visant I'intérét général.
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